
 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

発行：芦屋市立あしや市民活動センター リードあしや 

（指定管理者:(特活)あしや NPO センター）芦屋市との協働により設立されたＮＰO 法人です。 

〒659-0065 芦屋市公光町 5 番８号   

TEL:0797-26-6452  FAX:0797-26-6453  HP http://ashiyanpo.jp/  E-Mail：aia＠ashiyanpo.jp 

芦屋市立あしや市民活動センター  
リードあしや 

□利用の案内 
・利用時間: 午前 10 時～午後 5 時(月曜日～土曜日) 
・休 館 日: 日曜日・祝日（国民の休日）・年末年始 
 

□アクセス 
・阪神「芦屋駅」から徒歩約 5 分  
・JR「芦屋駅」から徒歩約 10 分 
・阪急「芦屋川駅」から徒歩約 10 分 
 

□連絡先： 
〒659-0065  芦屋市公光町５番８号 
ＴＥL : 0797-26-6452    
FAX : 0797-26-6453 
Ｅメール：aia@ashiyanpo.jp 

URL : http://ashiyanpo.jp 

 

□登録団体紹介映像づくり講座 ···················· ３面 

□相談会 ＮＰＯ相談・パソコン相談 ············· ４面 

□年末年始の休館のお知らせ ·························· 4 面 

 
□学生向け 今日からボランティのご報告 ··· １面 

□男性向けボランティア交流会のご報告 ······ ２面 

□利用実績 ············································ ２面 
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定例 NPO 相談会 
毎月第４火曜日 

１0 時 30 分～15 時 30 分 
 

相談をご希望の方は、相談内容に応じた専門

相談員がご相談をお受けしますので、事前に

予約をお願いします。 

※日程が合わない方は、別途承ります。 

 

地域の課題解決又は発展を目

的とする登録団体数 
2013 年 6 月 14 日現在 
     ３３7 団体 

 
パソコン相談日（登録団体対象） 

 

毎週水曜日  

10 時～15 時 

（お１人（１団体）1 時間程度） 

 
 パソコン操作でお困りのことがあればご
連絡ください。交流ペースにてスタッフが
アドバイスさせていただきます。 

 
※出来るだけご自身のパソコンを、 
持参下さい 

 

 
 
 
 
 

■事前予約制です。お電話にてお申し込み下さい。 

 TEL.0797-26-6452 

 

 
こんなご相談をお受けしています 

 

・法人格を取得して、今活動している市
民活動を活性化したい！ 

・NPO 法人の運営、ボランティアグル
ープの運営に困っている。 

・何か生きがいになる活動をしてみたい。   

・趣味や技能を活かした活動をしたい。 

 

 

 ８月３１日（土）にボランティア活動への第一歩としての人材育成を 

目的とする講座「学生向けボランティア養成講座 今日からボラン 

ティア」が開催されました。参加した県立芦屋高校の学生（8 名） 

は、講師の海士美雪氏（ボランティアコーディネーター）による 

座学を受け、引き続きワークショップを行いました。 

 ワークショップでは、 

①  あなたは「さくらまつり」のボランティアを頼まれました。 

  あなたは何ができますか？したいですか？ 

② 今後、大人になったとき社会の中で何ができる、また、何をしたい 

  と思いますか？仕事も生活もある中で、どのような活動ができるのかを想像して下さい。 

という２つの問いかけに対して、それぞれがイメージを膨らませ、いろいろな意見を出し合いま

した。「さくらまつり」では、ステージのＭＣや客席の盛り上げ役、ＳＮＳを使った広報やポスタ

ー制作など、高校生ならではの意見も飛び出し、スタッフが気付かされるワークショップになり

ました。将来のボランティア像については、子どものＰＴＡ活動や地域の清掃活動や夏祭り等 

                 の行事参加、児童館でのボランティア等、具体的な活動が 

                 挙げられ、その多くが自分の住んでいる町を元気にしたい 

                 という明確な目標を持っていることが印象的でした。               

                  彼らのような未来の大人たちがいるということは、次世

代                代育成が大きな課題となっている地域活動にとって明るい 

                 材料を届けることができました。 

                  肉体労働的なボランティアもさることながら、話し合い 

                 の場に彼らが参加して学生目線の意見を発言し、地域活動 

                 の一翼を担うような機会をもっていってほしいと思いまし 

                 た。今後もこのような講座を継続していきたいと思います。 

 

 

 

学生向けボランティア養成講座 

     今日からボランティア  

年末年始 

休館のお知らせ 

12／28（土） 

～1／5（日）の間 

お休みさせていただきます。 

本年は、たくさんのご利用を 

ありがとうございました。 

来年も皆さまにとって 

良い年でありますよう 

心からお祈り申し上げます。 

1／6（月）からは通常通り 

開館いたします。 

皆さまのご来館を心から 

お待ちしております。 

mailto:aia@ashiyanpo.jp
http://ashiyanpo.jp/


 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 登録団体紹介映像作り講座（全４回）を、芦屋チャンネルの方を講師に招き、ユーストリー

ム（無料でインターネットを使って、ライブ動画配信が出来るサービスです。）を使って団体の

PR 映像を撮影し「どういう団体なのか」「どのような活動をしている 

団体なのか」を広く皆様に知っていただく事を目的として開催されま 

した。今後、撮影した PR 映像は団体紹介として、あしや市民活動セン 

ターのホームページにアップされます。 

 参加団体は、クラーク記念国際高等学校 芦屋キャンパス（5 名）と（特活）あしや NPO セ

ンター（3 名）の 2 団体で、第 1 回目（10 月 5 日（土））では、ユーストリームについての

説明やカメラ等、撮影に必要な機材について教えていただきました。実際にカメラ、マイクを

使ってインタビュー形式で自己 PR の撮影を実践し、鑑賞後に改善点、反省点などを話し合い

ました。録画ボタンを押すタイミングやマイクの音の拾い方の違いなど、体験してみないとわ

からない事が多く戸惑いましたが、終始楽しい雰囲気で講座が進められていました。 

 第 2 回目（10 月 19 日（土））は、撮影する映像の構成について学びました。短い映像の中

で、見ている人の心をつかみ、メッセージをわかりやすく伝え、見る人の理解を得る為に必要

なノウハウを「起承転結」になぞらえて教えていただきました。【起→人の心をつかむ 承→団

体の活動説明 転→一番伝えたいメッセージ 結→映像の内容を視聴者に更に理解してもらう

為の内容】、中でも一番時間を要したのは、重要なメッセージを映像を通して伝える為の表現方

法で、映像全体のイメージとのギャップがあり悪戦苦闘しました。 

 第 3 回目(11 月 16 日（土）)は、構成を完成させて、各団体ごとにリハーサル撮りを行いま

した。練習を重ね、撮影の段取りを頭にいれて撮影に臨みましたがイメージ通りにはいかず、

ナレーションのタイミングや撮影のアングルなど、次々に修正点が見つかり、改めて映像作り

の難しさを実感いたしました。 

 第 4 回目最終回（11 月 30 日（土））は本番収録と映像発表会を行いました。 

       

登録団体紹介映像づくり講座（連続４回講座） 

 
 

 

 １０月３日（木）に motto ひょうご事務局長 栗木 剛氏を講師にお迎えし「男性向けボランティア 

交流会」を行いました。シニア男性のボランティアへのきっかけづくりと人材育成を目的とした今回の 

講座には男性参加者６名と登録団体｢NPO 法人シニア生活設計サポート結｣・｢あしやエコクラブ｣・｢芦 

屋市子ども会連絡協議会｣・｢葉っぱリサイクルクラブ｣の方々にご参加いただきました。栗木氏の講演 

の『コミュニケーション麻雀』の話の中で、「男性の趣味」「居場所づくり」が、気がつけば「ボランティ

ア」としてやりがいになっていたということを聞き、よりボランティアが身近なものに感じることができ

たようでした。参加者の方の感想では、『ボランティアに参加しようと考えていたが、勇気がなかった。

今日の講演を聞いて気が楽になった。今後も「男性」を意識した企画を続けてください。』など前向きな

感想をいただきました。また、当センターのボランティア登録をしてくださった方もいらっしゃいました。

今後は「趣味」から生まれるボランティアとして、男性が興味をもつテーマを検討し、「居場所づくり」

から自然にボランティア活動に繋げていけるような講座を企画していきたいと思います。 

 

男性向けボランティア交流会 
 

あしや市民活動センター 【平成 25年度】利用実績月別延べ人数 

  利用者 利用目的別 （重複あり） 新規登録 

  団 
 

体 

 

人  数 

 

相  談     
席
・部
屋
利
用 

機
器
使
用 

（紙
折
機
・等
） 

交
流
会
・セ
ミ
ナ
等 

情
報
交
換
・見
学
・ 

そ
の
他
等 

コ
ピ
ー
・印
刷 

市
民
団
体 

個
人 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
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  男
性 

女
性 

ＮＰＯ関係 （電話） その他 （電話） 男
性 

女
性 

4月 158 471 458 8 ( 1 ) 13 ( 3 ) 400 20 8 391 93 4 1 0 

5月 166 456 609 8 ( 0 ) 17 ( 4 ) 489 28 0 278 160 6 8 0 

6月 344 734 727 2 ( 2 ) 20 ( 7 ) 485 17 505 293 130 1 1 0 

7月 214 510 594 3 ( 0 ) 30 ( 4 ) 511 55 39 289 173 1 1 3 

8月 140 458 541 0 ( 0 ) 25 ( 3 ) 538 35 8 263 128 3 0 0 

9月 150 494 533 3 ( 1 ) 12 ( 5 ) 573 58 30 203 149       

10月 160 591 643 1 ( 0 ) 16 ( 3 ) 558 79 34 299 244       

合

計 
1489 

4316 4936 
27 ( 4 ) 140 ( 38 ) 4402 370 679 2243 1284 15 

11 3 

9,252人 14  

 


