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任意団体パレットの瀬名香織さん。
障がいのある子の親としての体験を
生かし、生きづらい子どもの支援活
動に取り組んでいます。活動のひとつ
として「ここぷれ」を運営。6ページを
ご覧ください。
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ゲスト：

日　時： 8月19日（金）18：30～20：00
会　場： リードあしや オープンスペース１F

日本宇宙少年団　六甲分団/大塚進康さん
「 天体観測とワークショップ～星の砂を探してみよう～」 

参加費：
申　込： QRコードもしくは、所定の申込書にご記入の上、FaxまたはMailで 担当： 株本

親子で700円　定　員：親子6組（先着順）

※お子様の対象年齢：未就学児　※異年齢のご兄弟姉妹の参加可能ですが託児はございません。
※当日、お弁当付きです。（親子1名ずつ以外はお子様1人につき200円必要）個数を事前にお聞きします。

ご参加について

▲お申込はこちら

つきいちよるごはん
～ママと子の居場所～

　今年度第1回目の「つきいちよるごはん」が開催されました。親子6組（兄弟姉妹14名）、ゲストの方々、
計19名の参加となりました。まん延防止等重点措置が解除された中での開催でしたが、コロナ感染防止対
策をしっかりと行い、黙食のご協力をいただきながら各家族でお弁当を美味しくいただきました。
　ゲストでお越しいただいたウララ芦屋さんには、ママたちお一人ずつにハンドマッサージをしていただき
ながら、普段の疲れを癒やしていただきました。また、NPO法人「絵本で子育て」センターと協働し、子
どもたちへ読み聞かせをしていただきました。

夜のリードあしやでいつもと
ちょっと違う時間を親子で過ごし、
リフレッシュしていただきました。
和気あいあいとした雰囲気の中
で交流することができ、「次回も
また来たい！」とのお声を頂くこ
とができました。（株本）

▲みんなでよるごはんスタート！ ▲ハンドマッサージタイム ▲読み聞かせタイム

次回
の予
定

ウララ芦屋さんからの感想

ハンドマッサージを通してボランティア活動をさせていた
だいています。ご自身が感じているより意外とカラダは疲
れているものです。カラダに関するお悩みも聞きながら
ハンドマッサージで癒しの時間を過ごしていただけました。

NPO法人「絵本で子育て」センターさんからの感想

ご家庭と違った雰囲気の中で絵本を手にとることで、
普段はあまり絵本を読まないお子様がとても興味を
もっていたとのお声を聞けて嬉しかったです。
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日　時：
会　場：リードあしや 参加費： 無料
定　員： 10人（Zoomによるオンライン参加も可能）
申　込： QRコードもしくは、所定の申込書にご記入の上、FaxまたはMailで

担当： 二宮

7月15日（金）18:30～20:00

Vol.10
がんに向き合い、社会を動かす本気のチャリティイベント
「リレー・フォー・ライフ（RFL）芦屋」

ゲストスピーカー：城村“KUMA”勉さん（リレー・フォー・ライフ関西実行委員会事務局長）

▲ゲストスピーカーの花田さん

▲作成したVRコンテンツ

　5月のゲストスピーカーは有限会社花田設計事務所 代表取締役の花田義勝さん、テーマは「デジタル技
術で創る教育の未来と可能性」、実際にリアルな画像を披露していただきました。
　空間をデジタル化する最新の設計技術「VR（バーチャルリアリティ）」を次世代のデジタル教材として活
用を提案する花田さん。この取組みのきっかけとなったのは、娘さんのコロナ禍でのリモート授業のコンテ
ンツを見た時のこと。もっと楽しめる内容であればリモート授業も意欲的になれるのにと思い、取引のあ
る尼崎信用金庫に話してみたところ、リードあしやを介して地元高校生と繋がり、「富田砕花旧居」（芦
屋市宮川町）が学習できるVRコンテンツを作りました。教育委員会の協働でキッズスクエアでのデビュ
ー予定です。
　デジタル技術分野で、日本は先進国の中でかなり遅れており、そ
の要因の一つに人材不足があるといった話が紹介され、今後、国の
デジタル推進政策も大急ぎで展開する必要があるということと、コ
ロナ禍を契機にデジタル教材が急成長していることを認識できたこ
と、メタバースの世界で様々な仕掛けづくりやバーチャルシティーを
作りたいなどと創造力も膨らんだ勉強会でした。（二宮）

A FacebookのDX（デジタルフォーメーション）関連グルー
プでは、最新情報が飛び交っていて注視しています。

Q

A 依存にならないよう家庭でのルール決めは必要ですが、
何冊もの教科書を携行しなくてもタブレット一つで授業
ができるメリットは大きいと思う。

デジタル教材の浸透とデジタル依存の問題のバランスの
とり方に関してどう考えますか？

Q デジタルのトレンドとして注目している情報源は何でしょ
うか？

次回
の予
定

参加者からのQ&Aをご紹介

▲お申込はこちら
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城村“KUMA”勉さん
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団体運営お助け1dayスクール 4/2[土]

　２０２２年は”ウィズコロナ”で団体の活動を再始動（restart）しよう！いいスタート切ってもらいたい！そん
な思いで、開催したスクールです。
　“お助け”の内容は、自分たちの活動を内外で「再認識」してもらうために、特に広報に力をいれた構成とし
ました。１時間目は、新年度に行う総会対応として「総会資料作成のチェックポイント」。２時間目は、集客ア
ップに繋げるためのコツを学ぶ「広報セミナー」。３時間目は、興味をひくチラシの作り方のポイントを学ぶ「
チラシデザインセミナー」。４時間目は、個別相談＆交流会でした。
　オンラインと会場のハイブリッド形式の開催でしたが、会場参加が大多数であり、新年度に対する意欲が
感じられました。個別相談では、チラシに関する相談が相次ぎ、講師となったデザイナーで当センターのスタ
ッフが今後もフォローすることにしました。皆さんの活動の”お助け”となるリードあしやを、これからもよろし
くお願いします。（二宮・株本）

女性対象の懇談会をや
ろうとチラシ案を作って
みたので、アドバイスが
欲しい。

Q
デザイン的にはまとまっているが、
タイトルから懇談会の対象が女
性であることが伝わってこない点
を工夫してみたらどうでしょう。

A

一般社団法人を設立し
たが、その法人が非営利
団体かどうかを教えて欲
しい。

Q 定款に剰余金が生じた場合の処
理に関する条項が記載されてい
るかどうかのチェックが大切です。

A

休会していた任意団体を
再始動させたものの、役
員も変わり何から始めた
らいいのか分からない。

Q
団体のミッションを再確認して、
やらされ感がなく、モチベーション
を持って主体的に行動できる意識
づくりが先ずは大事です。

A

参加者からのQ&Aをご紹介

▲総会資料作成チェックポイント：二宮毅行 ▲広報セミナー：美内明子さん ▲チラシデザインセミナー：株本就子
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　講師にアオナミユミコさんをお招きして、リモートで開催しました。近年、Webセミナ
ーの受講や、リモート会議参加が増え、慣れてきているこんな時にだからこそ、運営側に
なった時に困ったこと、これができたらスムーズだった！なんてことはなかったですか？ち
ょっと知っていると便利なツールや使い方を学ぶのが今回の目的でした。
　ＵＤトーク（音声認識＋音声合成）でのコミュニケーション、ライブカーテン（休憩表示）、
Jamboard（大型ホワイトボード機能）、貸会議室オンライン配信パッケージサービス、
またZoomの機能など様々な使えるツールを知りました。

　リモートでのあるあるでは、「ハウリング問題」や、化粧をする代わりに
つけたバーチャル眉毛が飛んじゃったことなど、笑える話も多々ありました。
セミナー終了後の質問も含め、アオナミさんに応えていただき参加者と共
有を図りました。
　また、当日参加できなかった方には動画共有させていただきました。
参加者の皆様からも感謝のお言葉を多数いただきました。「講師のアオナ
ミ先生が時間外の追加質問に対して丁寧にお答えくださり、とても嬉し
く感謝しています。これからもリモートでの活動を充実させていきたいと
思います。」（橋野）

イチオシ！リモート会議ツールセミナー 4/24[日]

▲オンライン画面

大人数での Zoom開催の
時に、ホストが、発言者だ
けをメインの画面に設定
する方法はありますか？

Q

「スポットライト」という機能を使うとよ
いと思います。
強調したい発言者の画面の「…」メニ
ューをクリックすると「全員のスポット
ライト」というメニューが出ます。これ
をクリックすると、全員の画面で常に優
先してビデオ画面が表示されるように
なります。スポットライトは複数名に対
して適用できますが、2名程度にするの
が見やすいと思います。解除も「…」
メニューから行えます。

A

参加費徴収の
しくみについてQ

収入（総額、手数料を引いた手取り）
と事務の手間をどう考えるかによる
ので、これが正解というものはありま
せん。また、Peatixなどはオンライン
でクレジットカードを使って決済する
ことをどう考えるか、といった参加者
層の考え方にもよると思います。場合
によってはメール申込・銀行振込など
も一つの方法となると思います。

A

参加者からのQ&Aをご紹介

LEED ASHIYA［REPORT］
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　６月５日(日)芦屋川の清掃を行い、そこから出てきた石ころを
利用して、絵や文字を書き込み、アートを楽しみました。芦屋大
学ボランティア部Aquaと県立芦屋高校ボランティア部が実行委
員会を結成し、お掃除隊、映像チーム、新聞チームに分かれ運営
しました。協力は、芦屋女子会、神戸新聞社、芦屋映像俱楽部あ
しゾウ、コープこうべ第2地区本部の皆さんでした。詳細は次号
に掲載します。お楽しみに！（橋野）

リードあしやのガーデンボランティア

　令和4年度は、毎月1回第2金曜日10時から、ボランティアの皆
さんと共にリードあしやの庭の手入れを行います。
4月8日が第1回目、参加者はみどり作業所、芦屋川カレッジ・サ
ニーカフェ、大学生、芦屋市民の皆様でした。まずは、参加者の
皆さんと何をいつぐらいに植えるかを考え、5月20日に野菜や花
を植えました。
　第4回は7月8日です。梅雨明けでもあり雑草が伸びてきていま
す。5月に植えたミニトマト、万願寺もそろそろ収穫できるかも…
暑い最中ではありますが、ガーデンボランティアに興味のある方
はご連絡ください。お待ちしています。（橋野）

芦屋川お掃除隊×石ころアート

第15回あしや市民活動フェスタ「未来をつくる芦屋たぶん100人会議」
あなたの”やりたい”こと

「コミュニティビジネス・プレゼンテーション大会」

地域課題の解決や地域資源の活用を通して、芦屋が楽しくなるような、
あなたの”やりたい”ことを”できること”へと発表する場を用意しました。
あなたの熱いオモイを伝えて、共感者をつかみ、カタチにしよう。
プレゼンテーションを聴いて、プレゼンテーターを応援しよう。

日　時：
会　場： 参加費： 無料リードあしや
定　員：
：

会場30名／オンライン100人（Zoom）

8月27日（土）13:30～16:30

詳細はリードあしやのホームページを御覧ください。
担　当： 二宮

募集 プレゼンテーター（「夢」コース、「実現」コース ８組）

プレゼン聴衆者（応援したいプレゼンテーターに投票）

1

募集 2

Leed Ashiya HP
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申し込み・お問い合わせ： パレット事務局　ashiya.pallete@gmail.com

Just！ ｄo  it　あなたの夢叶えます

リードあしやは市民活動を目指している団体や個人の方を支援しています。
今年度の2つの新しいプロジェクトもスタートしました。

「みんなの映像編集室」　神吉良輔 ＋ 芦屋映像倶楽部  あしゾウ

動画制作をしたいんだけど何からしたらいいのか？動画は撮ったけど編集が難
しい...等々のお悩みにお応えするため、ドキュメンタリー映画制作のプロであ
る神吉良輔さんが編集室を4月からオープンしています。まずは、職員が体験
を試みました。1日だけでの完成は難しいですが、ポイントを教えていただくだ
けで、クリエイター気分になれました。5月は自治会や個人事業主の方々が相
談にきています。撮ってから相談、相談してから撮
る、室内・屋外、撮影場所も様 ！々コロナ禍でIT関
係は幅を広げたようです。毎月第4水曜日挑戦し
てみませんか！※開催日は変更する場合もありま
すので、神吉さんにメールでお問い合わせください。

「ここぷれ～ここちよい居場所（ぷれいす）づくり～」　瀬名香織（パレット）

発達に課題のある子、学校生活になじめない子、ジェンダーに悩む子どもたち
が安心して自分らしくいられる場所として4月から月2回オープンしています。
午前（10時～12時）：工作、公園遊び、ボードゲーム等
午後（14時～16時）：学習支援やビジョントレーニング等です。
運営は任意団体パレット、昨年度「あしや市民活動フェスタ、チイキ・カダイ×
ビジネス　あなたの「やりたいこと」プレゼンテーション大会で共感度NO.1
グランプリに輝きました。「見守り隊」メンバーは、
見えない困りごとを抱えた子どもとご家族の支援、
工作、英語、音楽等々専門分野の方たちです。
一人で悩まずに、まずはメールでご相談ください。
開催日についてもメールにてご確認ください。

申し込み・お問い合わせ： 神吉良輔さん　fattree2008@gmail.com

▲お申込はこちら

▲お申込はこちら

LEED ASHIYA［INFORMATION］

6

5ページ～6ページに関するお問い合わせと
詳細についてはリードあしやの各担当者まで。CONTACT

お問い合わせ
お申し込み

CONTACT

T E L： 0797-26-6452
F A X： 0797-26-6453

MAIL： aia@ashiyanpo. jp



編集後記
令和4年度から発行日を15日に変えました。「芦屋
市は楽しい！」を合言葉に皆さんと一緒に考え、芦屋
市を作り上げましょう。今年度もためになる楽しい記
事を掲載できるよう職員一同頑張ります！（橋野）

リードあしや Vol.57
２０22年6月15日
芦屋市立あしや市民活動センター
リードあしや

発 行 ＆
デザイン

発 行 日

芦屋市立あしや市民活動センター リードあしや
（指定管理者  特定非営利活動法人あしや NPO センター）

〒659-0065 兵庫県芦屋市公光町５－８ 公光分庁舎北館
TE L：0797- 26- 6452    FAX：0797-26-6453
メール：aia@ashiyanpo.jp　https://www.ashiyanpo.jp

阪神「芦屋駅」徒歩5分、JR「芦屋駅」徒歩10分
阪急「芦屋川駅」徒歩10分

開館時間 9:00 ～ 17:00（月曜日～土曜日）
休 館 日 日曜日・祝祭日・年末年始

：
：

利用
案内

アク
セス

6月～9月

6月13日(月)～6月25日(土)
9月12日(月)～9月24日(土)    

毎月第２土曜日　13:30～16:00
カフェ(飲み物・お菓子付き）： 大人…100円  子ども…無料
※別途プログラム参加には実費が必要な場合があります。

日本スリランカ友の会関西

ミユキデリカ 6月27日(月)～7月 9日(土)
9月  5日(月)～9月10日(土)

芦屋メンタルサポート
センターライラック

ギャラリー
スペース
展示スケジュール

遊遊 7月11日(月)～7月16日(土)

7月19日(火)～7月30日(土)
8月15日(月)～8月20日(土)

リレー・フォー・ライフ
芦屋実行委員会 8月22日(月)～9月 ３日(土)

チエ＆ヨシ＋コウジ 8月  １日(月)～８月13日(土)

※敬称略

５月の
 様子

▶６月25日 ふれあい「SDGｓ」カフェ…未来の芽＠ASHIYA
ふれあい「さをり織り販売」カフェ
　…芦屋メンタルサポートセンターライラック

▶７月 ９日

芦屋平和委員会（内容未定）▶９月10日

展示イメージ

リードあしやの
入り口スペースで
好評開催中です！

リードあしやの
入り口スペースで
好評開催中です！

ふれあい「スリランカ」カフェ
日本スリランカ友の会関西
※カフェ当日の様子はこちらからご覧いただけます ▶YouTube動画：https://youtu.be/Bd9PK1ueuVk

今後の予定
5 / 1 4

日時：7月16日（土）

詳細はチラシ・ホームページをご覧ください。

2022 年 災害時対応セミナー
「情報伝達のためのコミュニケーション」を学ぼう！

Leed Ashiya HP
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