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4年ぶりに芦屋さくらまつりが開催さ
れました。今年で第３５回目となりま
す。「芦屋さくらまつり清掃ボランティ
ア」は大学生の実行委員会を中心に
中学生や大人を含めボランティア40
人で最後まで頑張りぬきました！桜の
コンディション、お天気、みんなの笑
顔も最高の一日でした。
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今こそ、力を合わせよう。
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4月2日（日）、第３５回芦屋さくらまつりが開催されました。桜の花は満開、空は青空、さわ
やかな風が肌に心地よい天候に恵まれ、人出はピーク時が5,000人、ゴミを拾うのも運ぶの
も大変な1日でした。そんな中、芦屋大学ボランティア部Aquaを中心とした実行委員会が中
学生から一般市民の方々40人で、精力的に環境を考えた啓発と、ゴミのないクリーンで心地
よいまつりの支援に取り組みました。

まずは、事前説明会で役割分担を決め、ボランティア保険加入を促し当
日に臨みました。終了後は、振り返り会を開きました。「割れたもの、お
酒などの飲み残し状態のビンの回収方法を考える」「プラスチックのコ
ップが燃えるゴミかペットボトルかを迷う人多数。次回からは文字、絵
で記載した方がいい。外国語も必要である。」「たくさんの感謝の言葉
をいただき嬉しかった」など、色々な意見が出ました。
来年度も同様にさくらまつりが開催されるのであれば、対策をみんな
で考え、より安心で楽しいまつりになるよう取り組んでいこうと語り合
いながら笑顔で解散しました。

▲上：啓発用プラカード
　中：5ヶ国語表記の分別ゴミ箱
　下：ボランティア参加者の感想ボード

▲ボランティア参加者メンバー

▲スタッフ募集チラシ
   も自分たちで作成！
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第３５回 芦屋さくらまつり清掃ボランティア
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4/2[日]

芦屋大学ボランティア部 Aqua、AC30期、朝日ヶ丘自主防災会
芦屋市立体育館・青少年センター（シンコースポーツ兵庫 株式会社）
CGJ（クリーングループジュニア（精道中学校生））、一般市民

協力
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芦屋って：「1日まちを歩いていると同じ人に出会うことも！このコン
パクトさがいい。」「アツい商売人が多い」「意外と下町かも…」
初めての人をどこにつれていく？：「芦屋にしかないパン屋さん・雑
貨屋さん」「サンモール商店街」「美術博物館」
芦屋をもっとよくするには？：「お祭り・話す場・地域食堂などの発
信が必要」「小学校・中学校・高校・大学、学校のつながりをつくる」
「コンパクトなサイズで語り合う場」
芦屋の不思議：「芦屋川の下流に水がないのはなぜ？」
今日の感想：「同じ場で話して信頼関係が出来ると生まれるものが
ある」「ゆるいつながりで話して、芦屋っぽい楽しいことが出来たら
いいな」「目的がちゃんと決まっていない場からネタ探し、いろいろ
な考えが沸いてきた」
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第1回市民のつどい場を4月16日(日)10時から開催しました。参加者は環境に取り組む中学生、小学校の
先生を目指している大学生、ボランティアに目覚めた留学生、がん患者・家族の支援団体、病気や障がいが
あっても住みやすいまちに！と期待している人、左官業を営む人等々、多様な方々でした。「まちに住んでい
る人、まちで活動している人のアイデアが大事！」「アイデアは雑談から生まれることを実感した」「楽しか
った！」とみんなの笑顔が語っていた素敵な日曜の朝でした。

ちょいナビ（ナビゲーション）はたかさん、グラレコ（グラフィックレ
コーディング）はナミさんでした。当日のグラレコはリードあしやの
1階オープンスペースに掲示しています。

市民のつどい場
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4/16[日]

▲ちょいナビ（ナビゲーション）のたかさん

▲ナミさんのグラレコ



リードあしやではコミュニティビジネス※などの社会的起業の支援を行っています。その中での一番の気づきは、
「プランを持っていても進め方が分からない」という方たちが多いということでした。そこで今年度は、プラン
実現に向けて、ビジョンの策定、環境分析や戦略についてストーリーを立て、活動を見直すためのセミナーを
4月9日（日）に開催しました。
参加者は、「国際」「食育」「スポーツ」「飲食」のプランを抱く４名。昼食休憩を挟んで5時間半のセミナー。
実は、事前ワークがあったため、実質はもっと時間を要したものでした。講師は、経営専門の兵庫県立大学教
授の當間克雄先生。講義とワークシート作成の指導を受けながら、少数精鋭の受講者は、最後まで集中力を
切らさずに受講していました。受講後のアンケートでは、「自分の想い、イメージを数値や行動に具体化してい
くことができ頭の整理になり、ビジョンが明確になりました。しっかり実現に向けてがんばります。」といった
コメントをいただきました。
引き続きプラン実現のサポートを行いながら、１年後には参加者全員で集まり、プランの進捗状況を語り合う
場を持ちます。

※コミュニティビジネスとは、地域資源や人材を活か
して地域が抱える課題をビジネスの手法により解決
する事業の総称です。いま地域では、さまざまな分野
で課題が多様化し、その解決が求められています。

あなたの好きな
芦屋のまち情報を
掲載します！

芦屋

ためまっぷ芦屋は、地域のイベントや
芦屋のまちを紹介するサイトです。

運営

◀お問合せは
　リードあしや
   （担当 / 株本）

詳しくは
（特活）あしやNPOセンター 
 0797-38-6841（担当 /株本）
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ストーリーマップセミナー

REPORTREPORT

2023
4月 6月～

令和5年4月9日（日）

ストーリーマップとは自分の事業の強みと弱み、
内側・外側から4つの視点で分析し、３～５年後
のビジョン実現に向けたストーリーを作ることで
す。

S
W O

T

４つの視点で分析し
現状課題を見つけ出し
その解決策を検討

BSC（バランス・スコア・
カード）を作成し、
ビジョンの実現を図る

戦略マップを策定し、
目標の可視化

活動報告 ［4月～6月］



▲Canvaを使って作成した
　チラシ◀デザインの基本についての

　学び

早速実践中！▶

令和5年5月１3日（土）

LEED ASHIYA［REPORT］
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団体運営お助け1dayスクール
～テンプレートを使ったチラシデザイン体験教室～

▲当日参加者が作成した
　チラシを出力

最近、無料デザインソフトの「Canva」という言葉をよく耳にします。豊富なテ
ンプレートとデータの共有作業ができるとても便利なソフトです。実際に使って
みたいけどよくわからないというお声を受け、5月13日(土)に講座を開催しました。
申込者多数のため抽選とさせていただきました。
参加者は、新しく団体を立ち上げた方や起業したばかりの方10人でした。「オシ
ャレなチラシやメニューをつくりたい！」と希望し、出来上がったチラシを印刷
すると大歓声、とても楽しく和気あいあいとした雰囲気の中での２時間でした。

次のような感想をいただきました。
「家でできなかったところの疑問が解消されました。今後の仕事や活動に活か
したいです。」「１人では最後までたどりつけなかったので、今回参加してよかっ
た。Canvaも想像以上に充実しているので今後も使いたい。」「初めてでした
が分かりやすく、あっという間で楽しく学べました。」「ipadで操作したのは初
めてで不慣れでしたが、家でも復習したいです。」「今回は団体の仲間と参加
しました。これからセミナーのチラシを作成していきたいです。」

リードあしやの「デザイン相談室」では、デザインに関するサポートをしていま
す。チラシデザインに関するお困りごとや、出力、デザインソフトなどについて
のお悩みがある方はぜひご利用ください。（要予約）
今後も皆様の広報活動にお役立てください。



イベント・講座案内

活動日は、天気もよくガーデニング日和となりました。初めての参加者も一
緒に和気あいあい作業を行いました。みんなで教え合いながら剪定した冬
の間の手入れが実を結び、薔薇やガザニアの花々が鮮やかに咲き誇ってい
ます。５月に野菜や花を植えるため堆肥を混ぜての土づくり、６月は苗を植
えていきます。今年は、かぼちゃとスイカに挑戦します！収穫までの道のり
はかなり険しいようですが、みんなで知恵を絞りながら育てていきたいと
思います。

ご参加いただいているボランティアは、
芦屋みどり作業所、芦屋川カレッジサ
ニーカフェ、一般の市民の方々です。ご
興味のある方、一緒にいかがですか？
毎月第二金曜日10時から、リードあし
やのガーデンでお待ちしています。

リードあしやのガーデンボランティア

つきいちよるごはん　～ママと子の居場所～

６月１6日 自分で夕食を作って食べよう！ （川津さん/スタジオパバローン）
子どもの自信と自立を促すのは自炊力！子どもたちだけで
夕食をつくります。

8月１8日 宇宙の話とプラバン作り （佐藤くん(特別支援学校高等部1年)）
宇宙が大好きな佐藤くんが地球の始まりから今に至る
までの雑学を紹介します。その後はプラバン作り。

10月20日 季節のヨガ（中津さん/GROWASHIYA）
日頃の疲れを癒やしましょう。

12月15日 クリスマスかざりを作ろう（石井さん/芦屋ママプレイス)
親子でゆったりとクリスマスにピッタリの
工作を楽しみましょう。

2月16日 3B体操（佐藤さん）
簡単な体操です。ママのリフレッシュ、子どもの
体力づくりにも。

「つきいちよるごはん」はママと子どもが楽しく過ごせる居場所を目指しています。
今年度はママたちと一緒に年間計画をたてました！

※参加費：親子で700円
（全日程夕食付き！）
ご兄弟姉妹の参加可能です。
※お子様１人につき200円追加

▶お問い合わせ
　リードあしや
　担当：株本
　aia@ashiyanpo.jp　
　

ご参加について

おやこ
de

あそぼ毎月第3金曜日　18:00～20:00
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第16回 あしや市民活動フェスタ
「未来をつくる芦屋たぶん100人会議」 

ソーシャルナイト～夜の社会貢献勉強会～

第15回目のゲストスピーカーは、芦屋市内で23年間エステサロンを続けてきた
ウララ芦屋の岸田千佳さんでした。タイトルは「アロマハンドリラクセーションが
もたらす社会的支援とは」。ハンドマッサージのチカラを確信し、子育てに頑張
るお母さんの笑顔を増やす活動をボランティアで始めた覚悟を語っていただき
ました。

第17回目以降も福祉、サロン、専門分野において社会的活動を実践する方たちをゲストスピーカーに
来て頂く予定です。ご期待ください。

子育てにいかに絵本の読み聞かせが必要か、その絵本のチカラを語り伝える活動の
これまでとこれからをお話ししていただきます。

Vol.16 2023年７月21日（金）18:30～20:00 （Zoomによるオンライン参加もあり）

ゲストスピーカー：NPO法人「絵本で子育て」センターの熊懐賀代さんと弓立瑶子さん
内　容：

次回
の予
定

会　場：リードあしや　参加費： 無料　定　員： 10人
申　込： リードあしやのHPまたは、GoogleFormsでお申し込み
担　当： 二宮 申込用QRコード▶

地域課題の解決、地域資源
の活用で芦屋市を盛り上げ
てみたいと思っている方たち
のプランを募集します。
「あなたのやりたいこと」を
多くの市民の前で発表してく
ださい。

芦屋 会議未来をつくる 100人た
ぶ
ん

コミュニティビジネス プレゼンテーション大会コミュニティビジネス プレゼンテーション大会

第16回 あしや市民活動フェスタ

参加無料

〈会場開催×オンライン〉
2023 年 9月2日［ 土 ］  定員：会場参加…30名

  

5ページ～6ページに関するお問い合わせと
詳細についてはリードあしやの各担当者まで。CONTACT

お問い合わせ
お申し込み

CONTACT

T E L： 0797-26-6452
F A X： 0797-26-6453

MAIL： aia@ashiyanpo. jp

LEED ASHIYA［INFORMATION］
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編集後記

新型コロナウィルス感染症の感染症法の位置づけ
が変更になりました。それに伴い私たちの生活、活
動など以前のかたちにもどりつつあります。リードあ
しやは今後も感染予防に配慮し、より良い環境で皆
様の活動を支援してまいります。

リードあしや Vol.61
2023年06月15日
芦屋市立あしや市民活動センター
リードあしや

発 行 ＆
デザイン

発 行 日

芦屋市立あしや市民活動センター リードあしや
（指定管理者  特定非営利活動法人あしや NPO センター）

〒659-0065 兵庫県芦屋市公光町５－８ 公光分庁舎北館
TEL：0797 - 26 - 6452    FAX：0797 - 26 - 6453
メール：aia@ashiyanpo.jp　https://www.ashiyanpo.jp

阪神「芦屋駅」徒歩5分、JR「芦屋駅」徒歩10分
阪急「芦屋川駅」徒歩10分

開館時間 9:00 ～ 17:00（月曜日～土曜日）
休 館 日 日曜日・祝祭日・年末年始

：
：

利用
案内

アク
セス

毎月第２土曜日　13:30～16:00
カフェ(飲み物・お菓子付き）： 大人…100円  子ども…無料
※別途プログラム参加には実費が必要な場合があります。

▶ 6月24日
▶ 7月8日
▶ 9月9日

NPO法人「絵本で子育て」センター
花こもの
芦屋メンタルサポートセンター　ライラック

あしや部 日本スリランカ友の会関西

4 /2
5 / 1

3

今後の予定

4月・5月
の様子

6月～9月
2023

ギャラリー
スペース

展示・販売スケジュール

6月26日（月）～7月  8日（土）
9月19日（火）～9月30日（土）

リレー・フォー・ライフ芦屋実行委員会

日本スリランカ友の会関西

７月18日（火）～７月29日（土）
８月21日（月）～9月   2日（土）

花こもの ７月10日（月）～7月15日（土）

※敬称略

展示イメージ 増田さん ７月31日（月）～８月12日（土）

遊遊

手作り雑貨　販売

折り紙展示

工作展示 ８月14日（月）～８月19日（土）

芦屋メンタルサポートセンターライラック ７月31日（月）～８月12日（土）

スリランカの紹介と物産展

団体活動紹介とオリジナルグッズ販売　

さをり織り小物　販売

「Instagramを使いこなそう」
　7月30日（日）　第1部…13:30～15:30／第２部…15:30～16:30

8月6日（日）　10：00～16：00　※詳細は7月1日よりHPに掲載いたします。

Leed Ashiya HP

予告!
SNS？

夏休み子どもわくわくスペシャル～みんなで楽しい1日をすごしましょう！～

LEED ASHIYA［NEWS］


