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平成 30年 2月 24日 

芦屋市企画部市民参画課 

課長  山田 弥生 様 

芦屋市立あしや市民活動センター 

（指定管理者：（特活）あしや NPOセンター） 

事務局長 橋野 浩美 

 

実施報告 

 

１ 事業名：はじめてみよう 初心者のためのボランティア講座（指定管理事業） 

２ 実施日：平成 30年 2月 24日（土） 

３ 担当：奈良雅美 

４ 参加者数：4名 

５ 目的：ボランティアの基本的な知識を学び、市民活動に参加する市民を増やす 

６ 講師：奈良雅美 

７ 配布資料：チラシ、レジメ、活動先資料 

８ 概要： 

① ボランティアについてのレクチャー 

ボランティアの意義、活動分野の広がり、自分に合ったボランティアの見つ

け方、ボランティアの社会的な意味、継続するためのコツ 他 

 ② 具体的な活動の紹介 

 芦屋市内の活動（障害者施設、在住外国人支援、認知症カフェ運営、一人一

役活動制度、など）を紹介。 

 ③ 質問 

 ・1日体験ボランティアなどがないのか。 

 ⇒芦屋市内ではないが、他地域にはあるので紹介するとともに、通常の活動

でも、1，2回試しで参加することができると説明。 

  

９ 参加者アンケート：（回答 3件） 

・ボランティアについての理解（よくわかった 3件） 

・やってみたい活動がみつかりそうか（見つかりそう 3件） 

自由記述： 

・大変わかりやすい説明で、理解が深まりました。 

・ボランティアの募集情報、これから役人たちそうです。 

・丁寧で分かりやすい説明をしてくださり、有難うございました。無理せず、

気張らず、取り組むことでよいということなので、まずは試してみようと思

いました。 

・とてもいろいろなお話しを深くわかりやすく聞くことができ、よいきっかけ
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をつくることができたと思います。今日を機に何かにつなげていけるように

無理せず頑張りたいです。ありがとうございました。 

 

10 担当者所感 

・ボランティアの希望者に対し、圧倒的にボランティア情報が少ない（不十分）。活

動情報がウェブサイトに出てないし、出されていても内容がよくわからないこと

が多い。ボランティア受け入れる側の施設や団体（川下）でのマネジメントのい

かんによって、人のモチベーションは変わるので、紹介する側の担当者として受

け入れ側の体制、認識、など改善を働きかけたいところだ。 

・今回の参加者も熱心な方ばかりだった。できるだけ多様な活動が紹介できるよう

情報収集に努めたい。 

 

以上 

 

 

 

 


