
令和７年１月１１日  

芦屋市企画部市民参画課 

課長  小川 智瑞子 様 

（あしや市民活動センター指定管理者） 

特定非営利活動法人あしや NPO センター 

事務局長 橋野 浩美 

 

CYCLE COMPOST 報告書 

 

１ 日 時：5 月 31 日 6 月 14 日 9 月 6 日 10 月 4 日 1 月 10 日(全金) 

２ 会 場：リードあしや 

３ 担 当：橋野  出口  

４ 参加者：57 人 

５ 事業詳細 

(1) 目 的：３R と脱炭素社会への仕組みにも貢献を目指す。 

(2) 内 容：NPO、障がい者施設、企業、行政と協働し、市民に対しコンポストワー

クショップから環境の学びを提供する。 

(3) 講 師：木下ゆかこ（ひと・杜・暮らし あまがえる） 

(4) 協 働：ヤドリギ商店 社会福祉法人メンタルサポートセンター ライラック 

一般社団法人モノコミュ研究所 芦屋市環境施設課 

６ 振り返り 

・講習会後に振り返り交流会を開催し、コンポストの状態を確認し合ったり、不

安・不満を話し合ったりする場を設けた。先に始めた方を「先輩コンポスター」

と称し、新しい方が講座に参加されるとフォローできる仕組みが出来上がって

きた。 

・グループ LINE ができ、情報交換の場になりつつある。 

・講師の木下ゆかこさん、ひろさんご夫妻が、リードガーデンボランティアとし

ても参加したことで、庭づくりを含め、コンポストと大地、大地をつくる微生

物との共存についても、セミナーで話し合うきっかけになり、単にコンポスト

作りだけでなく、環境についても考える場になっている。 

・参加者からの意見としては「1 年間コンポストに関わりゴミ袋が 45ℓから 30ℓに

減ってきた」「ゴミ回収が滞るお正月に、コンポスト利用で生ゴミ処理がスムー

ズだった」など 1 年間トライした方々からあった。これから始めようとしてい

る方からは「臭いや手間の問題が経験者から聞けたので、続けることができる

かなと思えた」「虫の話が出たので、私はコンポストに向いてないと思えた」等々

様々な意見が出た。 

以上 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


